GUIDE D’ACHAT POUR DE L’EQUIPEMENT ADEQUANT ET SECURITAIRE
Marques Thal: Raja, Fairtex, Twins, Yokkao, Top King, BLEGEND, BOON

GANTS LE NOMBRE D'ONCES DES GANTS INDIQUENT L'EPAISSEUR DE LA PARTIE COUSSINEE AUX JOINTURES.
PLUS LE NOMBRE EST ELEVE MEILLEURE EST LA PROTECTION..
LES GANTS DE MUAY THAI ONT LES MAINS PLUS OUVERTES QUE LES GANTS DE BOXE.
GANTS DE SAG VS GANTS DE-SPABRING
LES GANTS DE SAC SONT DES GANTS DE 6, 8, 10 0Z UTILISES POUR FRAPPER LE SAC ET LES PADS .
LES GANTS DE SPARRING SONT DE 14 0U 16 0Z UTILISES POUR LE CONTACT

PROTEGE-DENTS: PROTEGE LES DENTS, LES ~ PROTEGES-TIBIAS LES MEILLEURS PROTEGES-TIBIAS SONT

JOUES, LES LEVRES ET AIDE A ABSORBERLES ~ FAIT DE GUIRE VERITABLE 0U DE CUIRE SYNTHETIQUE.
CHOCS A LA TETE: PAS TROP EPAIX. A LA ILS SONT DURS, COUVRENT LE PIED AVEC UN ELASTIQUE SOUS

DISCRETION DE L'UTILISATEUR. IL N'EST PAS LE PIED ET UN DERRIERE LA CHEVILLE, HAUT JUSQU’A LA

NECESSAIRE DE PAVER PLUS DE 5-10$ DOIT B
" , LES GRANDEURS DIFFERENT SELON LE MODELE.
ETRE MOULE ET TENIR SUR LE PALAIS

LES PROTEGES TIBIAS SOUS FORME DE BAS SONT UTILISES
HANDWRAPS (BANDES): PROTEGES LES POUR LA COMPETITION ET N'OFFRE PAS UNE PROTECTION

POIGNETS, JOINTURES ET PHALANGES: ADEQUANTE POUR UN CONTACT PROLONGE.
180 CM, COTTON ELASTIQUE

SITE THAI, AMAZON OU DISTRIBUTEUR CANADIEN AGHETER D'UN SITE THAI PERMET D°AVOIR PLUS DE
CHOIX ET CHOISIR DE L'EQUIPEMENT QU’ON AIME EN PLUS D'OFFRIR DES GANTS FAIT POUR LES
TECHNIQUES DU MUAY THAI. PAR CONTRE IL FAUT CONSIDERER LE SHIPPING ET LES DOUANES .

AMAZON OFFRE UNE SELECTION LIMITEE IDEALE POUR POUR QUELQU'UN QUI N'ACCORDE PAS
D'IMPORTANCE AU LOOK DE SON EQUIPEMENT ET QUI A UN BUDGET LIMITE.
LES DISTRIBUTEURS CANADIENS OFFRENT DE L'EQUIPEMENT DE PLUSIEURS GAMMES EN CHOIX SOUVENT
LIMITES ET LES PRIX SONT SOUVENT PLUS CHERS PARCE QU’ILS INCLUENT LES FRAIS D'IMPORTATION .

=== NAKMUAYWHOLESALE. SUPEREXPORTSHOP MUAY THAIOUTLET BKK MUAY THAI STORE

WARRIORFIGHTSTORE  MUAYTHAIFIGHTING MONTREEAL FIGHT SHOP  INFIGHTSTYLE



https://warriorfightstore.com/
https://muaythaifighting.ca/
https://www.infightstyle.ca/
https://www.nakmuaywholesale.com/
https://superexportshop.org/
https://bkkmuaythaistore.com/
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	GANTS  Le nombre d’onces des gants indiquent l’épaisseur de la partie coussinée aux jointures.  Plus le nombre est élèvé meilleure est la protection.. les gants de Muay Thai ont les mains plus ouvertes que les gants de boxe. Gants de Sac VS Gants de sparring Les gants de sac sont des gants de 6, 8, 10 oz utilisés pour frapper le sac et les pads . les gants de sparring sont de 14 ou 16 oz utilisés pour le contact
	Protège-dents: protège les dents, les joues, les lèvres et aide à absorber les chocs à la tête: pas trop épaix, à la discrétion de l’utilisateur. Il n’est pas nécessaire de payer plus de 5-10$ doit être moulé et tenir sur le palais
	Handwraps (Bandes): Protèges les poignets, jointures et phalanges:  180 cm, cotton élastique
	Protèges-tibias  Les meilleurs protèges-tibias sont fait de cuire véritable  ou de cuire synthétique. Ils sont durs, couvrent le pied avec un élastique sous le pied et un derrière la cheville,  Haut jusqu’à la palette du genoux. Les grandeurs diffèrent selon le modèle. Les protèges tibias sous forme de bas sont utilisés pour la compétition et n’offre pas une protection adéquante pour un contact prolongé.
	site Thai, Amazon ou distributeur canadien Acheter d’un site Thai permet d’avoir plus de choix et choisir de l’équipement qu’on aime en plus d’offrir des gants fait pour les techniques du Muay Thai. Par contre il faut considérer le shipping et les douanes .  Amazon offre une sélection limitée idéale pour pour quelqu’un qui n’accorde pas d’importance au look de son équipement et qui a un budget limité.  Les distributeurs canadiens offrent de l’équipement de plusieurs gammes en choix souvent limités et les prix sont souvent plus chers parce qu’ils incluent les frais d’importation .



